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       Календарный учебный график МКДОУ «Перехляйский  
детский сад»  разработан в соответствии со статьями 13, 28, 30 
Федерального закона № 273-ФЗ от 29.12.2012 года « Об 
образовании в Российской Федерации» с учетом нормативно-
правовых   документов:

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 
(СанПиН  2.4.1.2049-13)»Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы в дошкольных организациях № 26 от 15.05.2013 года  

     В дошкольном образовательном учреждении работают 2 группы.
Продолжительность учебного года - с 01 сентября по 31 мая.

       Максимально допустимый объем недельной образовательной 
нагрузки определяется основной общеобразовательной программой
учреждения и рассчитан в соответствии с требованиями п.п 
11.9.12.9 СанПиН 2.4.1.2049-13.

Регламентация образовательного процесса представлена в таблице:

Группы Возра
ст 
детей

Объем 
недельн
ой 
нагрузки

Продолж
и-
тельност
ь занятий

Продолж
и-
тельност
ь НОД

Перерыв 
между 
периода
ми НОД

1 младшая 1,5-3 
лет

10 10 мин 1час40ми
н

10мин

2 младшая 3-4 
лет

11 15мин 2час45ми
н

10мин

средняя 4-5 
лет

12 20мин 4часа 10мин

старшая 5-6лет 15 25мин 6час25ми
н

10мин

подготовитель
ная

6-7 
лет

17 30мин 8час50ми
н

10мин



Максимально допустимый объем образовательной нагрузки
для детей дошкольного возраста

подгруппы недельная
нагрузка
(не более)

ежедневная
нагрузка (не более)

Одно
занятие

(не более)

Первая
половина

дня

Вторая
половина

дня
(не чаще
3 раз в
нед.)

Первая младшая 
(1,5-3года)

 1ч.
40мин.

10мин. 10мин. 10 мин

Вторая младшая (3-
4 года)

 2ч. 45
мин.

30 мин. 15мин. 15 мин.

Средняя (4-5 лет)  4часа 40 мин. 20мин. 20 мин.
Старшая (5-6 лет)  6ч. 25

мин.
45 мин. 25 мин. 25 мин.

Подготовительная 
(6-7 лет)

 8ч.
50мин.

1ч.30мин. 30 мин.  30 мин.

      Летний оздоровительный период длится с 01.06 по 31.08. В 
период  каникул проводятся физкультурно – оздоровительные 
мероприятия, спортивные и подвижные игры, спортивные 
праздники, экскурсии, а также увеличивается продолжительность 
прогулок.

Праздничные дни : 04.11.,23.02.,08.03.,01.05.,09.05.,12.06.,01.09.
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